
معلومات

ي وحده، 
ي العام الما�ض

ي مزارعنا. �ف
ن عامًا الماضية، استقبلنا أك�ث من 105,000 طفل وشاب �ف على مدار الخمس�ي

. وكش�ي ش�ي وبم�ب ي ديفون وغلوس�ت
زارت 108 مجموعة مدرسية مزارعنا الثلاث �ف

الطبيعة  عن  ويتعلمون  زراعية حقيقية  أنشطة  ي 
�ف يشاركون  المزرعة،  ي 

�ف الأطفال  يقضيه  الذي  الأسبوع  خلال 
والبيئة.

للآباء ومقدّمي الرعاية

»قضت ابنتنا أسبوعًا رائعًا 
ي العديد من 

شاركت فيه �ف
الأنشطة المشوّقة، ونلاحظ 

ي الثقة 
بوضوح مدى تطورها �ف

بالنفس والاستقلالية«.”

ماذا يمكن للأطفال والشباب أن يتوقعوا خلال زيارتهم؟
MM.مهام زراعية تطبيقية تشمل رعاية الحيوانات
MM.ي الطبيعة ومراقبة الطيور

جولات �ف
MM. أنشطة أعمال البستان والطهي
MM.ي المزرعة

وجبات شهية ومغذية مطهية �ف
MM.ي بيوت المزرعة والحدائق

أشغال يدوية طبيعية ووقت حر �ف
MMأماكن نوم مريحة وصالات جلوس دافئة
MM .بيئة خالية من الشاشات مع توفر غرف صلاة متعددة الأديان

»كانت التجربة إيجابية وغنية 
جدًا. أصبح ابننا أك�ث ثقة بنفسه، 

ا بقدراته، وأك�ث 
ً
وأك�ث إيمان

استعدادًا لتحمّل المسؤوليات، 
ويتمتع بروح المبادرة، وهو أك�ث 

هدوءًا بشكل عام«.



 : ي
و�ن لمزيد من المعلومات والصور ومقاطع الفيديو، ير�ج زيارة موقعنا الإلك�ت

www.farmsforcitychildren.org

ا وويلز )رقم 325120(. ي إنجل�ت
ية مسجلة �ف مؤسسة »مزارع لأطفال المدن« هي جمعية خ�ي

ما مدة الزيارة؟
ن إلى يوم الجمعة. سيؤكد منسق المدرسة أو قائد المجموعة  تمتد الزيارات عادةً من يوم الاثن�ي

ذلك معكم.

هل المزرعة آمنة للأطفال؟
قواعد  لدينا  المزارع.  ي 

�ف القصوى  أولويتنا  هي  السلامة 
فرق  تضمن  والنظافة.  للسلامة  جيدًا  ومطبقة  واضحة 
هذه  شخص  يفهم كل  أن  ة   الخ�ب ذات  الزراعية  العمل 
ن  ام بها. جميع فرق العامل�ي ز ي الال�ت

القواعد ويشعر بالثقة �ف
ي المزارع خاضعون لفحوصات DBS  المعززة.

�ف

ي المزرعة؟
كيف يكون الطعام �ف

ي المزرعة. تتمتع فرق المطابخ لدينا 
نقدم ثلاث وجبات يوميًا، شهية ومغذية، وجميعها تُح�ضَّ �ف

ي المتطلبات الغذائية الطبية والدينية. ي إعداد وجبات تل�ب
ة �ف ة كب�ي بخ�ب

أين سينام الأطفال والشباب؟
منفصلة  نوم  غرف  المزرعة  بيوت  تضم 
ن مريحة.  ة بطابق�ي حسب الجنس، مزودة بأسِّ
يتم توف�ي أغطية أسّرة نظيفة ومغسولة حديثًا، 
قريبة  أو  ملحقة  إما  الاستحمام  وتكون غرف 

من المهاجع.

ماذا يحتاج الأطفال والشباب لإحضاره إلى المزرعة؟
ملابس  نوفر  ها.  ز تجه�ي إلى  طفلكم  يحتاج  ي  ال�ت الأغراض  بجميع  واضحة  قائمة  لكم  سل  س�ن
خارجية واقية )مثل الملابس الواقية أو المعاطف المقاومة للماء(. القطعة الوحيدة الإضافية 

ي سيحتاجها الأطفال، إلى جانب ملابسهم اليومية، هي حذاء مطاطي طويل )جزمة مطر(. ال�ت

»استمتع طفلي 
ا،  ً بهذه الرحلة كث�ي

وأصبح الآن أك�ث 
 ومعرفة 

ً
فضول

وفهمًا للطبيعة«.

»تفاجأت من قدرة طفلي على التأقلم، 

ل سوى  زن إذ لم يسبق له الابتعاد عن الم�
مرة واحدة ولم ينجح آنذاك. لكنه ق�ض 

وقتًا رائعًا،  ولديه ذكريات ستب�ق معه 

مدى الحياة من هذه الزيارة«.


